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RESUMEN

Introduccion: a raiz del incremento de las tecnologias biomédicas, se hace
necesaria la aplicacion del método clinico, epidemiolégico y el proceso de
atencion a Enfermeria en la busqueda de la aproximacion al método
tecnolégico de Salud, con el fin de obtener diagndsticos confiables, seguros y
veraces con responsabilidad del profesional que lo ejecuta. Objetivo: proponer
una aproximacion al método Tecnolégico de Salud integrado a los métodos
clinico y epidemiolégico y el Proceso de Atencion de Enfermeria con un
enfoque salubrista, humanista, inclusivo y de equidad, que proporcione brindar
respuesta al problema salud- enfermedad desde la sostenibilidad de los
servicios de salud. Método: se realiz6 una sistematizacion de los métodos de
investigaciéon utilizados por la Ciencias Médicas como referente del tema en
diferentes contextos y épocas; lo cual permitié profundizar en ellos y brindar
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una aproximacion al Método Tecnologico de Salud. Resultados: el método
Tecnolégico de Salud destaca su utilidad tedrica - practica sustentado en el
desarrollo de habilidades, destrezas, modos de actuacion, que evidencia la
correcta manipulacion de las tecnologias biomédicas ejecutadas por los
tecndlogos de la Salud a través su desempefio profesional y competencias
profesionales especificas en el campo de accién donde se desenvuelve; y a su
vez los rasgos que las definen. Conclusiones: el método clinico, epidemiologico
y el proceso de atencion de Enfermeria en conjunto promueven soluciones
personalizadas, contextualizadas con el uso correcto de las tecnologias
biomédicas puestas en funciébn del problema salud- enfermedad de la
comunidad como prioridad de los programas de salud. Los cuales brindaron
una aproximacion al método tecnoldgico de Salud.

Palabras clave: método clinico y epidemiolégico, tecnologia biomédica, una
aproximacion del método Tecnolégico de Salud

ABSTRACT

Introduction: As a result of the increase in biomedical technologies, it is
necessary to apply clinical, epidemiological and nursing care processes in the
search for an approach to the technological method of health in order to obtain
reliable, safe and truthful diagnoses with responsibility of the professional who
runs it. Objective: propose and approach to the Technological method of Health
integrated to the clinical and epidemiological methods and the process of
Nursing car with a salubrious, humanistic, inclusive and equity approach that
provides a response to the health-disease problem from the sustainability of
services. Method: a systematization of the research methods used by the
Medical Sciences as a referent of the subject in different contexts and times
was carried out; which allowed to deepen them and provide an approximation to
the Technological Method of Health. Results: the Techological Health method
highlights its theoretical-practical use based on the development of abilities,
skills, and modes of action, which shows the correct manipulation of biomedical
technologies executed by Health technologists through their professional
performance and professional competencies. In the field of action where it
operates; and in turn the features that define them. Conclusions: The clinical,
epidemiological method and the nursing care process together promote
personalized solutions, contextualized with the correct use of biomedical
technologies put in function of the health-disease problem of the community as
a priority of health programs. This provided an approximation to the
technological method of Health.

Key words: clinical and epidemiological method, biomedical technology. An
approximation of the Technological method of Health



INTRODUCCION

Desde el pensamiento critico — reflexivo y desarrollador del hombre; se han
descrito acciones que van guiadas por métodos. Lo que condiciona, el analisis
de este vocablo, segun el diccionario de la Real Academia método es el
“...modo ordenado de proceder para llegar a un resultado o fin determinado,
especialmente para descubrir la verdad y sistematizar los conocimientos...”* A
decir del diccionario enciclopédico ilustrado; este término se define como
“..."camino”. Sistema de realizar las cosas ordenadamente. Técnica empleada
en la adquisicion y elaboracion del conocimiento o en su presentacion vy
ensefianza. Libro de aprendizaje de cualquier técnica o disciplina...”?

De manera que, se establece una relacion dialéctica que facilita la actividad
humana; la que estara determinada histéricamente con la evolucién del hombre
en correspondencia con su medio. Sujeto a leyes que emanan de las
caracteristicas propias de la realidad y del sujeto que las conoce. Sin dejar de
mantener los elementos positivos, e incorporandoles nuevos elementos que
cada dia humanizan la actividad del hombre, en aras del beneficio social.

Este hecho abarca lo enunciado por Blanco y Hernandez “...una mirada en
conjunto (...), desde la vision de un solo enfoque seria insuficiente para la
biusqueda de soluciones a cada problema del conocimiento, este es un
progreso que exige sistematizacion del pensamiento, en la manera ordenada
de desarrollar el pensamiento reflexivo y la investigacion...”34

En tal sentido, las autoras consideran, tomar al método clinico, epidemiologico
y el proceso de atencion a Enfermeria en la busqueda de la aproximacion al
método tecnoldgico de Salud como la plataforma para sentar su base en el
procedimiento mediante el cual podemos alcanzar un conocimiento objetivo de
la realidad, para dar respuesta a las interrogantes acerca del orden de su
naturaleza. La aproximacion al método tecnologico de Salud, esta dada como
parte de la transformacién hombre — naturaleza, el cual nos guia a aplicar la
observacion, la experimentacion, la demostracion de hipodtesis y el
razonamiento logico para verificar los resultados obtenidos y ampliar el
conocimiento cientifico en un area del saber. Estos aspectos evidenciaran el
cambio de un fendmeno en un limite histérico concreto. Donde el desarrollo del
conocimiento cientifico sea ascendente y en espiral.

Lo que explica lo referido por Gonzales y Garcia acerca del método clinico este
“...es el método experimental aplicado a la atencion de enfermos individuales.
Es el proceso o secuencia ordenada de acciones que los médicos han
desarrollado para generar su conocimiento desde el comienzo de la era
cientifica. EI método cientifico aplicado a la préactica clinica; es el orden
recorrido para estudiar y comprender el proceso de salud y de enfermedad de
un sujeto en toda su integridad social, biolégica y psicolégica. Al aplicar el
método clinico se elabora y construye el conocimiento médico...”>®

La elaboracion y construccion del método clinico permitié profundizar en la
realidad del fendmeno en estudio. Consecutivo de conocer la verdad de forma
sistematica, metddica ajustandose a ciertos principios, que poseen los métodos
al penetrar en la esencia de los fendmenos. Este método estd dedicado al
proceso del diagnéstico donde se formulan las afecciones de salud, que se



obtiene mediante la anamnesis (signos, sintomas y sindromes), que conllevan
a un diagndstico presuntivo que en muchas ocasiones es constatado a traves
de los medios diagndsticos comprobandose asi el diagndstico final.

Estas condiciones, se ven relacionadas por Garcia en cuanto a lo que se define
como método epidemioldgico: “... este es el método empleado para conocer las
caracteristicas y el desarrollo de las enfermedades y otros procesos afines, en
los colectivos humanos, con el fin de dominarlas y transformar favorablemente
el estado de salud de la poblacion. La aplicacion del método epidemioldgico de
forma consciente y sistemética (...) limita casi exclusivamente a las
enfermedades transmisibles (...) de las enfermedades crénicas no
transmisibles y a otros procesos que sin ser enfermedades constituyen
problemas relacionados con la salud y la vida...””8

Con la introduccion del proceso de atencién de Enfermeria como método
“...proporciona el mecanismo en que los profesionales de esta rama disponen
de sus opiniones, conocimientos, habilidades para tratar a pacientes, familiares
y la comunidad. De igual forma, se emplea como una herramienta ineludible
que fomenta la aplicacion de los métodos descritos hasta nuestros dias...”®

Consensuado al andlisis de estas definiciones, se aprecia la aplicabilidad,
utilidad y uso adecuado del método clinico, epidemiolégico y proceso de
atencion de Enfermeria. Derivandose de ello, la fundamentacién de la génesis,
evolucion y posteriores tratamientos que involucran la manipulacion de las
tecnologias biomédicas desde la racionalidad de uso. A partir de la anamnesis,
examen fisico general y por aparatos que permitan la utilizacion de estas en
aras de corroborar la sospecha de una patologia determinada. La integracion
de cada uno de estos meétodos hara posible el correcto uso las tecnologias
biomédicas justificado en la prevencion, promocion, diagnéstico y rehabilitacion
de salud de la comunidad.

Al respecto Granda comenta “...el momento actual, reclama, de un sujeto
intérprete — mediador, es decir: intérprete de las maneras como los actores
individuales y sociales, en su diario vivir, que construyen sus saberes,
desarrollan las acciones relacionadas con la promocion de salud y cuidan de la
enfermedad; y mediador estratégico con los poderes cientifico, politico y
econdmico para apoyar la elevacion de los niveles de salud y vida...”.1°

La sistematizacion realizada marca las pautas que radican en el equilibrio de la
salud y la enfermedad empledndose métodos que justifican su aplicacion
centrado en el sentido de la vida y el bienestar de la comunidad.
Determinandose como objetivo proponer una aproximacion al método
Tecnoldgico de Salud integrado a los métodos clinico, epidemioldgico y el
proceso de atencion a Enfermeria desde un enfoque salubrista, humanista,
inclusivo y de equidad que proporcione brindar respuesta al problema salud-
enfermedad desde la sostenibilidad de los servicios de salud. De manera que,
se sustente en el uso correcto de las tecnologias biomédicas manipuladas por
los tecndlogos de la Salud, que permitan auxiliarse de las indicaciones,
estructura y etapas para la aplicaciéon del método Tecnolégico de Salud.



METODOS

Se realizé una revision de la bibliogréfica impresa y digital en sitios web de
Infomed, se utilizé el buscador Google académico y en Medimaging en
Espafiol, obteniéndose 51 titulos, de los cuales se analizaron 25, de ellos 24 de
los dltimos 10 afios. Mediante la aplicacion de métodos del nivel tedrico:
analisis-sintesis, induccién-deduccion, y la sistematizacion, las palabras claves
utilizadas para la localizacion de la informacion fueron: métodos clinicos y
epidemioldgicos, tecnologia biomédica, una aproximacion al método
Tecnoldgico en Salud.

El andlisis-sintesis: fue utilizado mediante el analisis de las informaciones
relacionadas con el tema, se identificaron las relaciones en las tendencias,
definiciones y resultados de las investigaciones, igualmente se sintetizo la
informacion que permitié evidenciar una aproximacién al método tecnolégico de
Salud.

La induccién- deduccion: facilité la toma de posicion teodrica referente del tema
al identificar los componentes generales y particulares que sustentan en el
método clinico, epidemiolégico y el proceso de atencion de Enfermeria que
brinden una aproximacion al método tecnoldgico de Salud desde la relacion de
los fundamentos tedrico — practicos - indicaciones para la aplicacion del método
Tecnolégico de Salud — sostenibilidad de las prestaciones de servicios.

Sistematizacion: mediante este método se identificaron el origen, la actualidad
y el desarrollo del método Tecnologico de Salud, desde la vision de los
resultados de investigaciones referente al tema en diferentes contextos y
épocas.

DISCUSION Y RESULTADOS

La aplicacion de los métodos clinico, epidemiolégico y el Proceso de Atencion a
Enfermeria entrelazan su precision en el diagnostico y sus resultados.
Influenciado hoy, por numerosas técnicas, procedimientos, procesos Yy/o
procederes tecnoldgicos que intervienen en el uso correcto de las tecnologias
biomédicas derivadas a examinar, al seguimiento, evolucion, y tratamiento de
acuerdo al proceso salud — enfermedad de la comunidad. Resueltos, a través
del desempefio profesional, las competencias profesionales especificas; asi
como los rasgos que las definen (optimizacién, efectividad, eficiencia, confianza
y exactitud), que posibilitan el cumplimiento de las funciones béasicas de los
tecnologos de la Salud.

Sustentado en lo anterior, concede observar la visidn, proyectada por
investigadores como Fleitas, Valcarcel y Porto acerca de Tecnologia de la
Salud como “...conjunto de saberes y procederes inter y multidisciplinarios para
la aplicacion y transferencia de conocimientos cientificos y practicos de salud
integrados en procesos y servicios para el diagnostico, promocion, prevencion,
recuperacion, rehabilitacion y formacién propios del Sistema Nacional de Salud
Publica, manifiestos en el comportamiento profesional, asistencial, tecnolégico,
didactico y humano que satisfacen expectativas y necesidades de bienestar
fisico, psicologico y social de la poblacion y se ajustan a requisitos de calidad y
vocacién de servicio...”!!



En esta perspectiva, desde el ambito de Tecnologia de Salud, convergen de
forma parcelada el cumplimiento de las indicaciones para el uso de las
tecnologias biomédicas con calidad. Al establecerse un sistema de acciones en
orden légico, ordenado, y por etapas dirigidos a proporcionar respuesta al
problema salud- enfermedad de la comunidad. Observables en el ejercicio de
su profesion distinguiéndose como un agente de cambio actualizado y
actualizable, lo que se logra a través de la socializacion y generalizacion de
conocimiento cientifico con el equipo multidisciplinario de salud lo que permitira
incorporar una nueva dinamica de trabajo que alcance la reinsercion social del
individuo y sus familiares.

Lo que conlleva a las tecnologias biomédicas puestas en funcién de los
servicios de salud a “...salvar vidas, mejorar nuestra salud y en muchos casos
contribuyen a una sanidad sostenible, esta son una serie de ventajas y
beneficios que vienen con ella y es necesario aprovecharla, por ejemplo, la
tecnologia médica ha reducido la estancia hospitalaria en un promedio
de alrededor del 13%..."%?

El avance de las tecnologias biomédicas promueve en si mismas un cambio.
En las que, se analiza la causa — efecto que transcurre en el cambio de lo viejo
por lo nuevo. En ello, se denota los factores que las afectan (los procesos socio
- economicos, politicos, culturales, entre otros), utilizandose como referente del
razonamiento de lo general a lo particular dado en su actividad practica con el
fin de obtener la verdad. Situandose estas en funcion de exponer con claridad
al equilibrio de la salud obteniéendose como “...la ciencia que estudia los
avances tecnologicos referentes a la salud, con el fin de mejorar la calidad de
vida de los pacientes y ayudar con equipos tecnolégicos avanzados a la
deteccién de enfermedades...”*?

Unidos a los planteamientos sistematizados, las autoras reflexionan acerca del
sistema de relaciones donde se emplean métodos, accesorios, técnicas,
procedimientos, procederes tecnologicos que favorezcan la toma de decision
tecnoldgica oportuna proyectados en diferentes Carreras de Tecnologia de la
Salud. Ello se logra mediante el cumplimiento de las indicaciones, estructura y
etapas del método Tecnoldgico de Salud, para identificarlo nos sustentaremos
en los fundamentos tedricos y cientificos que describen al tecndlogo de la salud
como el integrante del equipo multidisciplinario que contribuye al empleo de los
procederes tecnolédgicos para la solucién del problema salud- enfermedad.

En el area de Logofonoaudiologia, este profesional con un amplio perfil en el
campo de su profesion “... va dirigido a desempefiarse como miembro del
equipo multidisciplinario de salud, en la realizacion de acciones de promocion,
prevencion, deteccidn, tratamiento y rehabilitaciéon de las alteraciones de la
comunicacion oral y audicion tanto en el nifio como en el adulto. También
aplicara pruebas diagnésticas para la exploracion del lenguaje, audicién y para
los trastornos del aprendizaje indicados por el médico especialista...”'*

La Carrera de Bioandlisis Clinico, dispone a sus profesionales “...en la
preparacion para asumir el proceso tecnoldgico de muestras obtenidas del
organismo humano y el ambiente, con el objetivo de demostrar las alteraciones
fisioldgicas y morfolégicas que presentan, tanto en el aspecto macroscopico
como microscopico, al aplicar métodos convencionales y de avanzada, lo que



permite su desempefio en instituciones cientificas del sector de la salud u otros
organismos afines...”®

Por su parte, la Carrera de Optometria y Optica, forma a sus tecndlogos en
“...Ia prevencién, deteccion, evaluacion y tratamiento de alteraciones de la
funcion visual, mediante la realizacibn de examenes visuales y oculares;
ademas disefar, verificar y adaptar compensadores 6pticos...”*®

En el caso de la Carrera de Higiene y Epidemiologia, prepara sus tecnologos
para “...identificar, evaluar y contribuir a solucionar los problemas higiénicos -
epidemiolégicos que afecten la salud ambiental, al aplicar el método
epidemiolégico, para el andlisis de la situacion de salud...”’

La Carrera de Nutriciobn, demanda de sus profesionales “...ejecutar acciones de
promocion, prevencion y recuperacion en salud relacionados con los problemas
alimentarios y nutricionales de la poblacién...”*®

De igual manera, la Carrera de Rehabilitacion en Salud, determina en el
ejercicio de su profesién la “...ejecucion de sus acciones que van dirigidas al
mantenimiento del estado de salud de la poblacion, en la esfera biopsicosocial
y ambiental, mediante acciones de promocion, prevencion y rehabilitacion, asi
como la proteccion ambiental, que permita la incorporacion plena del individuo
en su medio...”*°

En tanto, los profesionales de formados en la Carrera de Imagenologia y
Radiofisica Médica realizan “... el proceso de formacién y obtencién de
imagenes médicas con fuentes selladas y no selladas y tecnologias biomédicas
de avanzada, para el diagnéstico por imagenes y morfofuncional de las
enfermedades del cuerpo humano, asi como la aplicacion de tratamiento con
fuentes selladas y no selladas a pacientes con enfermedades oncoldgicas, con
la aplicacion de las normas de Seguridad y Proteccion Radiologica en el
contexto...”?°

Finalmente, la Carrera de Sistemas de Informacién en Salud, se encarga de
formar profesionales que seran capaces de “...dirigir y administrar procesos de
captacion, tratamiento, analisis, difusion e intercambio de informacion en salud,
en infraestructuras tecnologicas y entornos cada vez mas virtuales y
colaborativos, desde el registro y estudio del hecho sanitario, hasta la
publicacién y difusion de los resultados alcanzados en la realizacion de los
procesos; con el empleo de métodos cientificos y tecnoldgicos, en el marco del
enfoque social que promueve el Sistema de Salud cubano y portador de los
valores éticos, humanisticos y solidarios que caracterizan al personal del sector
en Cuba...”?!

La agrupacion de saberes o recursos involucrados en Tecnologia de Salud
muestran la utilizacion de las tecnologias biomédicas en funcién de la
recuperaciéon de la salud del hombre para su posterior incorporaciéon a la
sociedad. Declarandose una relaciéon bidimensional entre la necesidad social y
solucion del problema salud- enfermedad. El que sera indagado a través de la
recoleccion de informacion, representado con la anamnesis y el examen fisico.
Al mismo tiempo, se disefia la forma mas eficaz de resolver el problema de
salud, a partir de diferentes procederes tecnoldgicos que engranados permitan
alcanzar el diagnéstico final.



Contiguo a estos criterios, se planificara el orden en que deben ser ejecutados
los procederes tecnoldgicos para la posterior recogida de sus resultados. De
forma tal que, indique entre los diferentes diagndsticos presuntivos la
construccién del diagnéstico final. Este sera comprobado mediante el andlisis y
evolucion del estado de salud del individuo o la comunidad que fueron
obtenidos dada la decision tecnoldgica oportuna de los tecnélogos de la Salud
involucrados en este proceso. La confluencia de saberes dispuestos en un
sistema de acciones en orden ldgico, ordenado, y por etapas confirmara la
posible solucién al problema salud- enfermedad de la comunidad.

Las interpretaciones realizadas, llevaron a las autoras al estudio del Método
Tecnolégico de Salud, deliberado por Rosell en el afio 1988 y reconocido mas
tarde por Garcia en el afio 2015 por su caracter integrador, su flexibilidad y la
posibilidad de ser aplicado en todas las esferas técnicas de la salud, el que se
convertiria en el elemento rector de este proceso técnico-docente-asistencial y
gue al mismo tiempo sirviera de guia metodologica para el saber hacer del
tecndlogo de la Salud en las diferentes carreras. Donde se implementaron
indicaciones que hacen posible la sostenibilidad de los servicios de salud
desde un enfoque salubrista, humanista, inclusivo y de equidad. Dispuestas a
continuacion por.?? 23

o Situacion y condiciones tecnologicas de salud: se analiza el estado y
constitucion de la tecnologia, funcionamiento, disposicion, disponibilidad del
equipamiento tecnoldgico, factibilidad de realizar el proceso de acuerdo a
las condiciones objetivas (recursos materiales y medio ambiente) y
subjetivas (recursos humanos).

o Diagnéstico tecnologico de la salud: plantea los problemas tecnoldgicos
para determinar las alteraciones y normalidades de la situacion tecnolégica
y cuales constituyen realmente un problema. Estas alteraciones pueden
darse en el sujeto, en el objeto, en los medios de trabajo o en las
condiciones, de modo individual o en mas de uno de ellos.

o Adecuacion de las condiciones tecnoldgicas: esta informacién se obtiene de
la identificacion del objeto de trabajo, observacion (interrogacién) de los
pacientes, elementos procedentes de la relacidon de la patologia y la
situacion de la tecnologia y los métodos especificos para la solucion de ese
problema. A partir de la informacion obtenida hay que adecuar las
condiciones, de manera que se cree y mantenga un clima tecnologico
necesario para la realizacion del proceso correspondiente.

o Pronéstico Tecnolégico de Salud: constituye el planteamiento de las
posibles soluciones de los problemas tecnoldgicos detectados, orientado a
las vias l6gicas y racionales para dichas soluciones, que explica la esencia
de los problemas, sus posibles causas y efectos. A partir de los
conocimientos tedricos, se describen las posibles variantes y la mejor
alternativa de acuerdo a criterios técnicos fundamentados tedricamente y la
experiencia practica.

o Ejecucion del Proceso Tecnologico de Salud: este aspecto se divide en dos
periodos o0 momentos del proceso tecnoldgico. Preparacion del objeto de
trabajo, que consiste en el acondiciomiento del paciente, muestra, situacion
de los equipos, instrumentos, normas y otros, acondicionandolos para que



estén disponible para la ejecucion de la técnica y la realizacién del
diagnostico o tratamiento.

Las indicaciones reflejadas llevan a las autoras a dirigir sus deliberaciones a
una aproximaciéon del método Tecnoldgico de Salud. IdentificAndose que para
ejecutar un determinado proceder tecnoldgico, es ineludible separar este
proceso entre tres etapas importantes

o 1™ Etapa (inicial o de preparacion): es donde el tecndlogo examina las
condiciones y funcionamiento del equipamiento, refiere en qué consiste el
examen a realizar y la preparacion oportuna para la ejecucion del proceder,
calibra estandares de prueba, establece patrones para marcar los rangos de
normalidad, emplea accesorios.

o 29 Etapa (procesamiento): se refiere a la aplicacion de determinada
técnica, proceso, o proceder tecnologico, que puede estar relacionado con
tomas de muestras, administracion de un medicamento, recogida de datos y
examenes en historia clinica digital, procesamiento de una imagen, entre
otros

o 3™ Etapa (final): se establece una correlacion entre la recogida de los
resultados de los diferentes examenes realizados mediante el uso de las
tecnologias biomédicas; donde se analizan la anamnesis y examen fisico
efectuados en la etapa inicial; verificAndose el posible diagnostico
constatado en los resultados obtenidos.

La mirada que ofrece Rosell sobre el método Tecnoldgico de Salud es “...el
conjunto de técnicas, procedimientos, acciones y operaciones, que constituyen
las formas o vias para abordar y resolver los problemas tecnoldgicos de salud;
gue permite alcanzar los objetivos propuestos y la finalidad del sistema de
salud, descubrir la légica, la estructura interna de dichos problemas, llegar al
conocimiento de sus relaciones y dirigir el proceso tecnolégico de manera
eficiente...”?4

Segun Grau el método tecnoldgico se refiere a “...el hacer de la técnica en su
desarrollo cientifico-tecnolégico supone un hacer que involucra procesos de
investigaciéon, conocimiento y accidn que se interrelacionan y operativizan. Esta
actividad ha dejado de ser espontanea, para constituirse en un orden formal de
las operaciones en el tratamiento de la actividad misma. Hablamos entonces
aqui de un hacer reflexionado y procedimentado...”?®

En correspondencia a estas definiciones, las autoras manifiestan que, para
aproximarnos al método Tecnoldgico de Salud, es imprescindible examinar los
componentes de su estructura que facilite una mejor reflexién y procesamiento.
Dada por la interrelacion de los saberes involucrados para dar respuesta al
problema salud- enfermedad. Los cuales estaran dados por la necesidad social
identificada, analisis de los factores causales de la necesidad, los
requerimientos dirigidos a las tecnologias biomédicas y los profesionales que la
ejecutan para dar cumplimiento a lo antes expresado, la planificacion u orden
establecido para efectuar los procederes tecnolégicos y evaluacién de los
resultados en los que se obtengan calidad de los servicios de salud,
sostenibilidad de los mismos, y calidad de vida que no excluyan a pacientes por



su raza, sexo, credo, orientacion sexual expresado en la correcta atencion a
pacientes y familiares en todo el territorio nacional e internacional.

Pérez enfatiza, en cuanto al impacto de la innovacion de las tecnologias
biomédicas en la salud como un factor que influye favorablemente en la
busqueda de la solucién del problema salud- enfermedad al manifestar “...el
cambio en el modelo de la ciencia, de investigacion a innovacion, ha
determinado un acelerado desarrollo tecnolégico y con ello la mejoria en todas
las esferas de la vida de los seres humanos. La salud constituye una de las
areas en que se manifiesta con mayor fuerza ese impacto. Ello impone la
necesidad de analizar el papel que juega la innovacion tecnolégica en la
mejoria de los indicadores de salud de la poblacién cubana...”?®

La aproximacion al método Tecnoldgico de Salud se enfoca en el saber hacer
de los Tecndlogos de la Salud donde se integren saberes, conocimientos
cientificos sustentado en los fundamentos tedéricos- practicos en determinada
area del saber. Desde el uso correcto y racional de las tecnologias biomédicas
dedicado a contribuir a la solucién del problema salud- enfermedad individual o
colectivo que proporcione calidad de vida y sostenibilidad de los servicios de
salud.

CONCLUSIONES

El método clinico, epidemioldgico y el Proceso de Atencion de Enfermeria en
conjunto promueven soluciones personalizadas, contextualizadas con el uso
correcto de las tecnologias biomédicas con el empleo de los procederes
tecnolégicos de Salud en funcién del problema salud- enfermedad de la
comunidad como prioridad de los programas de Salud. Los cuales, brindaron
una aproximacion al meétodo Tecnoldgico de Salud evidenciados de la
aplicacion de los fundamentos de tedricos-practicas de forma parcela que nos
acerca al saber hacer de forma tal que responda al desarrollo de su
desempeiio profesional y las competencias profesionales especificas de los
tecnologos de la Salud visto desde la.

o Correcta ejecucion de los procederes tecnologicos de Salud en el campo de
accion donde se desarrolle; como la base que objetiva e impulsa la activi-
dad practica que se convierte en fuente de accion del hombre.

o La toma de decision tecnoldgica oportuna, como la préactica- accion en el
medio en que se desenvuelve el tecndlogo de la Salud. Dada a conocer con
el uso correcto de las tecnologias biomédicas apoyados del método clinico,
epidemioldgico y el Proceso de atencién a Enfermeria como guia para brin-
dar diagnésticos confiables y seguros

o La correcta seleccion de los aditamentos y medios necesarios para la eje-
cucion del proceder tecnoldgico objetivara con los rasgos que definen las
competencias profesionales especificas de cada tecnélogo de Salud. Con el
propésito de dar respuestas Gptimas, eficientes, rapidas, certeras a las problemati-
cas del problema salud- enfermedad en la comunidad; asi brindar una aproxima-
cion al método tecnoldgico de Salud.



Estas consideraciones integran la aproximacion al método Tecnoldgico de
Salud, sustentado en los fundamentos cientificos- tedricos-practicos que hacen
visible la aplicacion de los métodos expresados en la investigacion.
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